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Alergijski rinitis je najcesca kroni¢na respiratorna bolest sa prevalencijom kod
odraslih od 10 - 30%, dok kod djece moze biti i 40%. Definira se kao kronic¢na
upala sluznice nosa uslijed djelovanja jednog ili vise alergena. Sezonski alergijski
rinitis je Cesto pracen konjuktivitisom (alergijski rinokonjuktivitis).

Ucinkovita terapija zahtijeva oslobadanje od simptoma bez nezeljenog
djelovanja koje pokazuje trenutacna lokalna i sistemska primjena
kortikosteroida i antihistaminika.

Dvoslojne tablete®?

Brzootpustajuci sloj
Brzo djelovanje: Perilla

> Brzo djelovanje na
simptome

Lipidni
sporootpustajuci sloj

Sporo djelovanje:
Kvercetin + vitamin D3

> Produzeno djelovanje

Perilla

- Zaustavlja oslobadanje histamina

- Snizava razinu IgE

- Smanjuje infiltraciju inflamatornih stanica®

Kvercetin

Flavonoid koji moze inhibirati degranulaciju mastocita, otpustanje histamina,
leukotriena (IL-6, IL-8, TNF — alfa)®

Vitamin D3

Doprinosi o¢uvanju normalnog funkcioniranja imunoloskog sustava.®
Pacijenti sa sezonskim alergijskim konjuktivitisom imaju nisku razinu vitamina
D3 te visoke vrijednosti IgE.®
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Dokazana
ucinkovitost

23 pacijenta sa povijescu alergijskog rinitisa i
pozitivnim SPT* ili RAST** na Parietaria officinalis
koji su mjesec dana koristili LERTAL tablete.®

Znacajno smanjenje
simptomatologije
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Evaluacijska skala: O = bez epizoda, 1 =1-5 epizoda dnevno, 2 = 6 - 10 epizoda dnevno, 3 = preko 11 epizoda dnevno . f}-
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Redukcija simptoma: 70%
Smanjena uporaba antialergijskih lijekova: 73% © (%

*SPT (Skin Prick Test) = kozna proba; )
**RAST (Radioallergosorbent test) = serum specificni IgE test L




() nte R CBOR A :

lertal

tablete

+ Usporava alergijski proces
v Omogucuje dugotrajniju ucinkovitost
« Ne dovodi do nezeljenog djelovanja antihistaminika i kortikosteroida

v Male tablete, lake za gutanje

Aktivni sastojci u jednoj tableti

Crna kopriva (Perilla frutescens B.)

Sastojci:

Kvercetin (Sophora japonica L.) u prahu, suhi ekstrakt crne koprive (Perilla

frutescens B. sjeme), maltodekstrin, sredstvo za povecanje volumena: (celuloza,
mikrokristalna), biljni stearin; sredstva protiv zgrudnjavanja (magnezij-stearat,

silicij dioksid, puder), stabilizatori: (karmeloza — natrij, etilceluloza), holekalciferol,

sredstvo za glaziranje (karnauba vosak). .

Nacin uporabe:
Jednu tabletu dnevno progutati sa vodom, pozeljno uz dorucak ili veceru.

Proizvodac:

Truffini & Regge S.r.l. Via Oslavia, 18 Milano, Italija
Za NTC Srl Via L. Razza, 3 20124 Milano, italija
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